
RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2022

Incubação e Empreendedorismo

A atividade da incubadora decorreu com normalidade durante todo o período, mantendo-se

uma elevada taxa de ocupação dos espaços disponíveis. Ao longo dos 12 meses, 14 empresas

desenvolveram as suas operações a partir da Moveltex, ocupando a quase totalidade das salas

disponíveis para os empreendedores (sete de um máximo de 9). A média de idade das

empresas incubadas foi de 29 meses, sendo que as mesmas empregaram 32 pessoas. A

incubadora manteve a certificação do IAPMEI durante o ano de 2022 e apresentou o pedido de

renovação para 2023.

A estabilização da procura por espaços de incubação permitiu manter a elevada taxa de

ocupação. Contudo, é de esperar que novas empresas (gerando, consequentemente, novas

fontes de rendimento) venham a ocupar mais espaços na Moveltex, uma vez que a incubadora

se candidatou à certificação do Instituto de Emprego e Formação e Emprego (IEFP) como

Entidade de Acompanhamento Empreende XXI (EA), tendo a mesma sido contratualizada

durante o ano que agora findou. No âmbito da medida Empreende XXI, as EA’s prestarão apoio

aos promotores e respetivas empresas, como a análise de viabilidade económico-financeira

dos projetos de investimento candidatos aos apoios e a prestação de apoio de mentoria e

consultoria especializada (MCE), que pode assumir diferentes modalidades.
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Ao longo do ano de 2022, foi realizado um encontro de empresas incubadas, foram

assegurados e efetivamente prestados os serviços de consultoria comprometidos e foram

mantidas as bolsas de parceiros; foram, também, divulgadas as empresas incubadas e os seus

serviços, assim como foram partilhados os eventos realizados na rede Portuspark, a que a

Moveltex pertence, com a sua comunidade de empresas.

Foi ainda assegurado o funcionamento, a manutenção dos equipamentos e do edifício afetos à

incubação.

Do inquérito de satisfação enviado às incubadas no final do ano, foi recebida resposta por parte

de 8 das 14 empresas. Tendo-lhes sido solicitado para que pontuassem de 1 (mau) a 5
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(excelente) a sua perceção sobre os indicadores infra, apresenta-se na seguinte tabela a

síntese dos resultados desta auscultação:

Como avalia as infraestruturas (instalações e equipamento) disponibilizados
12,5% - 5

75,0% - 4

12,5% - 2

Como avalia os serviços prestados?
50% - 5

50% - 4

Como avalia o desempenho da Direção da Moveltex?
50% - 5

50% - 4

Recomendaria a Moveltex?
62,5% - 5

25,0% - 4

12,5% - 3

No início do ano de 2023, antes da elaboração do presente relatório, foi solicitado ainda às

empresas incubadas durante o ano de 2022 que respondessem a um inquérito de

desempenho. Contudo, e apesar da insistência manifestada para tal, apenas 3 projetos de

incubação responderam, representando apenas 4 postos de trabalho cujo volume de negócio

se aproxima dos 120 mil euros.

Em termos de empreendedorismo, durante o ano de 2022 a Moveltex associou-se ainda à

execução de diversos outros projetos, designadamente o Empreende + com a JEEC-NA (no

mês de março), a JumpBox, com o IET (no mês de setembro) e os Desafios 5.0, com a AEP

(no mês de novembro).
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O Projeto EMPREENDE+ 2.0 destinava-se a apoiar os jovens qualificados a criar/impulsionar o

seu próprio negócio, disponibilizando-lhes os meios e instrumentos para a sua criação e

sustentabilidade, nas áreas (entre outras) da Arquitetura, Design, Moda ou Publicidade. O

projeto permitia o acesso a Bolsa Mensal de apoio ao empreendedor, acompanhamento técnico

individual especializado (consultoria especializada na área Jurídica, da Gestão e Finanças, da

Gestão de Recurso Humanos e na área Comercial/Marketing), mentoria especializada na área

de negócio, workshops e um prémio para as duas melhores ideias de negócio.

A Jump Box, promovida pelo IET - Instituto Empresarial do Tâmega em parceria com a

Moveltex, destinou-se a jovens desempregados ou que pretendiam uma reconversão

profissional. O projeto trabalhou o autoconhecimento, desenvolvimento pessoal, o

empreendedorismo e networking com empresas e mentores especializados, oferecendo aos

jovens uma formação gratuita, não formal, criativa e aplicável ao mundo real. Neste projeto,

estiveram envolvidas a Profisousa – Associação do Ensino Profissional do Vale do Sousa e o

IEFP.
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Com a AEP, promoveu-se o projeto DESAFIOS 5.0, cofinanciado pelo COMPETE2020 através

do Portugal2020 e do Fundo Social Europeu. Este projeto de promoção do espírito empresarial

tinha tipologias de ações que informam e capacitam jovens empreendedores, orientando-os

num quadro de inovação do ecossistema empreendedor e de resposta a desafios económicos

e societais, permitindo a criação de condições que facilitam, apoiam e incrementam a

materialização das ideias de negócio e minimizam as dificuldades apresentadas por

empreendedores, contribuindo para um ambiente mobilizador e propício ao empreendedorismo

qualificado e criativo, traduzindo-se em iniciativas empresariais com impacto significativo na

melhoria do bem-estar social e no crescimento inteligente, inclusivo e sustentável.

Por último, é importante ainda referir a ligação da Moveltex à Startup Portugal, através da qual

marcou presença em dois eventos significativos: no Encontro com incubadoras e aceleradoras

que decorreu no Ceia em Matosinhos, em primeiro lugar, e na edição de 2022 da Web Summit

Lisbon.
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